
 

 

 
 
 
 

รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
เร่ือง 

 
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางด้านการพูดผ่านกิจกรรมนิทาน

ส่งเสริมกระบวนการคิด 
 
 

จัดท าโดย 
นางสาวรมณีย์  พิริยะพงศ์ไพโรจน์ 

 
 
 
 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนวัดดอนยอ 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 
 
 

 
 
 



 

 

ค าน า 
 

รายงานการวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยในชั้นเรียน ในการแก้ปัญหานักเรียนไม่พูดของ
นักเรียนระดับชั้นอนบุาลปีที่ 3 โรงเรียนวัดดอนยอ ประจ าปีการศึกษา 2561 ซึ่งการวิจัย
ในครั้งนี้จัดท าเพ่ือแก้ปัญหาการเรียนการสอนและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ผู้วิจัยหวังว่าการวิจัยครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านทุกท่าน หากมีข้อผิดพลาด
ประการใด ผู้วิจัยยินดีรับฟังข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาปรับปรุงวิจัยในโอกาสต่อไป 
 

 
 

รมณีย์  พิริยะพงศ์ไพโรจน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ประกาศคุณปการ 
  
 งานวิจัยในชั้นเรียนฉบับนี้    เป็นผลส าเร็จได้ด้วยดีได้รับความช่วยเหลือ   
จากผู้อ านวยการ  รตนพร พนมพร  คุณครชูยาภรณ์  พานนิล คุณครสุูจิตรา  ภู่สวัสดิ์  ที่
ได้ให้ค าปรึกษา  ให้ค าแนะน าตลอดเวลาของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้   

 ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ข้อมูล  เพ่ือเป็นแนวทางในการท าวิจัยฉบับนี้ส าเร็จ
ลุล่วงไปได้ด้วยดี 
 

        ครูรมณีย์ พิริยะพงศ์ไพโรจน์ 
               ผู้วิจัย 

  โรงเรียนวัดดอนยอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ชื่องานวิจัย       การปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางด้านการพูดผ่านกิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการ 
                     คิด 
ชื่อผู้วิจัย ครูรมณีย์ พิริยะพงศ์ไพโรจน์ 
ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 
 

บทคัดย่อ 
  

เด็กในวัยระดับปฐมวัย ในช่วงอายุ   5– 6 ปี  การพูดเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญกับมนุษย์มาก
เพราะการพูดเป็นส่ิงท่ีสามารถบอกความต้องการ หรือสนทนากับบุคคลอื่นได้ ภาษามีความส าคัญต่อ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเปน็อย่างมากเด็กจ าเป็นจะต้องเรียนรู้ภาษาเพื่อใช้ในการส่ือความหมายการ
คิดจินตนาการการแสดงออกและการปรับตัวซึ่งเด็กจะต้องมีความรู้และความพร้อมทางภาษาในด้าน
การพูดฟังอ่านและเขียนไปพร้อมๆกันอย่างมีความหมาย 
    ผู้วิจัยจึงได้จัดกิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิดเพื่อให้ผู้เรียน  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมใน
การพูด  และน าไปสู่การคิดก่อนท่ีจะตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ชื่อเร่ืองวิจัย     การปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางด้านการพูดของ  ด.ช. สุรเดช  สุมณทา 
ความส าคัญและที่มา 
 จากการสังเกตพฤติกรรมของ ด.ช. สุรเดช  สุมณทา เมื่อมาโรงเรียน  ผู้เรียนไม่มีบทบาทใน
ช้ันเรียน ยิ้ม และเมื่อครูถามค าถามมักจะไม่ตอบ ไม่สามารถบอกเล่าความต้องการของตนเองให้ครู
และเพื่อนฟังได้นักเรียนวัย 3 – 4 ปี ต้องมีการพัฒนาการทางด้านอารมณ์ – จิตใจสังคม และ
สติปัญญา จากการเล้ียงดูท่ีส่งเสริมถึงพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมจากการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างนักเรียนกับพ่อแม่  เด็กกับครู  เพื่อพัฒนาตนเองตามล าดับของคุณลักษณะอันพึงประสงค์
อย่างสมดุล และ เต็มศักยภาพ (จากหลักสูตรการศึกษาประถมวัย) 

ผู้วิจัยจึงหาวิธีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผู้เรียนในเรื่องการฟงั เพื่อพัฒนาการให้นักเรียน
มีศักยภาพท่ีดีขึ้น 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมในด้านการพูด ให้ดีขึ้น  และน าไปสู่การคิด การตัดสินใจก่อนพูด 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรต้น    การจัดกิจกรรมให้กับผู้เรียน 
 2.  ตัวแปรตาม   ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการพูด 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

       การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน                              ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการพูด 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้เรียนมีการสนทนาโต้ตอบ    และสามารถพูดคุยและบอกเล่าเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียนกับ
ผู้วิจัยได้  
ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่าง  ด.ช. สุรเดช สุมณฑา นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3ปีการศึกษา  2561  โรงเรียนวัด
ดอนยอ 

 เนื้อหากิจกรรม     -  การจัดกิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิด 
        
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการท าวิจัย  ด.ช. สุรเดช สุมณฑา นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3  
ปีการศึกษา  2562     โรงเรียนวัดดอนยอ  ต าบลดอนยอ  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก 
โดยมีวิธีการด าเนินเพื่อการปรับเปล่ียนพฤติกรรมดังต่อไปนี ้

- จัดกิจกรรมเล่านิทาน รวมเวลา 10 วัน ท าการประเมินหลังเล่านิทาน  



 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย ได้ท ากิจกรรมดังนี้ 

- การจัดกิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิด 
- การบันทึกข้อมูล 

ผลของการวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากการท ากิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิดของ  ด.ช. สุรเดช สุมณฑา พบว่าใน
ระยะแรก  ผู้เรียนยังไม่ค่อยตอบค าถาม   ต่อมาผู้เรียนได้รับการฝึกทักษะในด้านการพูด  เช่นการฟัง
นิทานเรื่องต่างๆ  ปรากฏว่าผู้เรียนมีทักษะการพูดในการท ากิจกรรมได้ดีขึ้นระดับคะแนนสูงขึ้น
ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน    

แบบบันทึกการพูดหลังการท ากิจกรรมนิทานของ   ด.ช.สุรเดช สุมณฑา ชั้นอนุบาล 3 
 

ท่ี กิจกรรม 1 2 3 หมายเหตุ 
1. พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองได้   /  
2. เล่าเรื่องราวที่ฟังได้   /  
3. แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้   /  

 รวม   3  
 ค่าเฉล่ีย   3  
 ค่าเฉล่ียร้อยละ   100  
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1 หมายถึง  ไม่ได้เลย 
2. หมายถึง  ได้บ้างแต่ไม่ชัดเจน 
3. หมายถึง  ได้ด้วยตนเองได้ทุกครั้ง 

 
สรุปผล 
 จากการท ากิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิดผู้วิจัยของ  ด.ช. สุรเดช สุมณฑา พบว่าใน
ระยะแรก  ผู้เรียนท างานยังไม่ค่อยตอบค าถาม   ต่อมาผู้เรียนได้รับการฝึกทักษะในด้านการพูด  เช่น
การฟังนิทานเรื่องต่างๆ  ปรากฏว่าผู้เรียนมีทักษะการพูดในการท ากิจกรรมได้ดีขึ้น  สนใจและอยาก
ตอบค าถามหน้าช้ันเรียน  มีความเปล่ียนแปลงทางด้านการพูดเป็นท่ีน่าพอใจ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
แบบบันทึกการประเมินทักษะการพูด 

หลังการท ากิจกรรม นิทานส่งเสริมกระบวนการคิด 
 

ชื่อ ด.ช. สุรเดช  สุมณฑา ชั้น อนุบาลปีที่ 3 
 

ล าดับท่ี รายการ 1 2 3 หมายเหตุ 
1 พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองได้     

2 เล่าเรื่องราวที่ฟังได้     

3 แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีฟังได้     

 
 

 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1 หมายถึง  ไม่ได้เลย 
2 หมายถึง  ได้บ้างแต่ไม่ชัดเจน 
3 หมายถึง  ได้ด้วยตนเองได้ทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


