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ค าน า 

 
  รายงานการวิจัยในชั้นเรียนเล่มนี้จัดท าขึ้นเพื่อแสดงรายละเอียดการด าเนินงาน
ของกระบวนการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างนักเรียนให้มีความรู้และให้มี
นักเรียน ความสามารถในการอ่าน  และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรู้ ด้วยเหตุที่ว่า   
นักเรียนในความรับผิดชอบยังมีผลการเรียนรู้และให้เกิดทักษะในการอ่าน ไม่เป็นไปตาม
เป้าหมายท่ีสถานศึกษาก าหนด  รวมท้ังมีผลกระทบต่อการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทย 
 รายละเอียดของเอกสารเล่มนี้  ประกอบด้วยท่ีมาของปัญหา   ค าถามการวิจัย   
จุดประสงค์  ประโยชน์ กลุ่มเป้าหมาย  เครื่องมือในการฝึก  วิธีด าเนินการ วิเคราะห์ข้อมูล  
การสะท้อนผลและข้อเสนอแนะ  รวมท้ังเอกสาร หลักฐานท่ีเป็นผลจากการด าเนินงาน 
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                   ครู ผู้ช่วยโรงเรียนวัดดอนยอ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชื่องานวิจัย การส่งเสริมทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ชื่อผู้วิจัย ครวูะยุรา  กุลทอง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
ชื่ออาจารย์ท่ีปรึกษา ครูชยาภรณ์  พานนิล 
 
 ภาษาไทยเป็นวิชาที่มีความส าคัญ และจ าเป็นในการสื่อสารของมนุษย์ การสื่อสารของมนุษย์
ใช้ทักษะที่ส าคัญหลายทักษะที่จ าเป็นได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียน  
 แต่ในปัจจุบันทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มักจะประสบปัญหาและท าให้ทักษะด้านอื่น ๆ ได้รับ
ผลกระทบด้วยอย่างต่อเนื่อง สาเหตุดังกล่าวท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย 
 ดังนั้นเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน
สะกดค าส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดดอนยอ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา 
256๑ โดยใช้นักเรียนจ านวนทั้งหมด ๒๒ คน ท าแบบฝึกอ่าน และแบบฝึกหัดสะกดค า จ านวน 5 ชุด
กิจกรรม โดยบันทึกคะแนนเป็นตาราง และสรุปผลการเปรียบเทียบการอ่าน และสะกดค าเป็นความ
เรียง 
 ผลการศึกษาครั้งนี้ ปรากฏว่าการใช้แบบฝึกอ่าน และแบบสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนสามารถอ่าน และท าแบบสะกดค าได้ค่อนข้างดี คิดค่าเฉลี่ยไว้เป็นร้อยละ 
70.90 
 ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง การส่งเสริมทักษะการอ่าน สะกดค า นักเรียน
จะสามารถท างานได้ดี เมื่อมีการเสริมแรงจากการใช้ค ายกย่องชมเชยจากครู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



เรื่อง  การส่งเสริมการอ่านสะกดค าของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
ความส าคัญ และท่ีมา 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติไทยที่จ าเป็นในการสื่อสารของมนุษย์ การสื่อสารของมนุษย์ใช้
ทักษะที่ส าคัญหลายทักษะ เช่น ฟัง พูด อ่าน เขียน 
 แต่ในปัจจุบันวิชาภาษาไทย จะประสบกับปัญหานักเรียนขาดทักษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะที่
มีความส าคัญ และไม่ได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง นักเรียนไม่สามารถอ่านค าได้ถูกต้องและแม่นย า 
จากการสังเกตของครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนบางส่วนยังอ่าน
สะกดค าได้ไม่ถูกต้อง สาเหตุดังกล่าวท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียนวิชาภาษาไทยใน
ระดับชั้นของตนเองและระดับชั้นที่สูงขึ้น จึงท าให้มีการจัดท าวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง การส่งเสริมการ
อ่านสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ขึ้น 
  
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านสะกดค าให้ได้มากขึ้น 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 จ านวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน ๒๒ คน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพ่ือส่งเสริมการอ่าน สะกดค าวิชาภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน ๒๒ คน ผู้วิจัยได้ท าแบบฝึกอ่าน สะกดค าเกี่ยวกับวิชาภาษาไทย 
ซึ่งมีความยากง่ายกับระดับชั้นของนักเรียนจ านวน 5 ชุด กิจกรรม และใช้การเสริมแรงโดยใช้การยก
ย่องชมเชย และให้คะแนนระหว่างท ากิจกรรม เพื่อพัฒนาการอ่าน สะกดค าให้สูงขึ้น  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. นักเรียนอ่านสะกดค าได้ถูกต้อง 
2. มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านสะกดค าสูงขึ้น 
3. นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในเรื่องการอ่านได้ 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการสร้างแบบฝึกเพ่ือส่งเสริมการอ่านสะกดค าวิชาภาษาไทย โดยใช้
แบบฝึก 5 ชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาการอ่านสะกดค า ในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีขอบเขตการวิจัยครั้งนี้ 

1. จ านวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน ๒๒ คน 
2. เนื้อหาวิชาภาษาไทย การอ่านสะกดค า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 ชุด 

กิจกรรม 
 



วิธีด าเนินการวิจัย 
ระยะเวลาในการด าเนินงานมิถุนายน ๒๕๖๑ – เมษายน ๒๕๖๒ 
  -  ศึกษาสภาพปัญหา และวิเคราะห์แนวทางแก้ปัญหา 
  -  เลือกลุ่มเป้าหมายนักเรียนชั้น ป. 1 จ านวน ๒๒ คน 
  -  ทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดค า โดยใช้ชุดกิจกรรม  
                        1, 2 (ผู้วิจัยท าการบันทึกคะแนน) 
  -  วัดความสามารถในการอ่านสะกดค าเป็นระยะ ชุดที่ 3, 4, 5 
  -  เก็บข้อมูล 
           -  สรุปวิเคราะห์ผลการวิจัย 
           -  จัดท ารูปเล่ม 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. ชุดกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านสะกดค า จ านวน 5 ชุด 
2. การเสริมแรงระหว่างปฏิบัติกิจกรรมค ายกย่องชมเชยการให้คะแนน 
3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนจ านวน ๒๒ คน จากการอ่านแบบฝึกทักษะ
การอ่านสะกดค า มีจ านวนทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมที่ 1 ชุดทักษะการอ่านสะกดค า และท าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าได้คิดเป็นร้อยละ 
47.56 
ชุดกิจกรรมที่ 2 ชุดทักษะการอ่านสะกดค า สระโอะ มีตัวสะกด 
 นักเรียนสามารถอ่าน และท าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าได้คิดเป็นร้อยละ 52.70 
ชุดกิจกรรมที่ 3 ชุดทักษะการอ่านสะกดค า สระเอะ มีตัวสะกด  
 นักเรียนสามารถและท าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าได้คิดเป็นร้อยละ 56.48  
ชุดกิจกรรมที่ 4 ชุดทักษะการอ่านสะกดค า สระเออ 
 นักเรียนสามารถอ่าน และท าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าได้คิดเป็นร้อยละ 58.37 
ชุดกิจกรรมที่ 5   ชุดทักษะการอ่านสะกดค า สระอัว 
 นักเรียนสามารถอ่านและท าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าได้คิดเป็นร้อยละ 61.08 
 
สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษา และวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากการท าชุดกิจกรรม เกี่ยวกับทักษะการอ่าน
สะกดค าของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ในครั้งท่ี 1 คิดค่าร้อยละ ได้เท่ากับ 55.68  และ
ครั้งที่ 2 คิดได้ค่าร้อยละ 70.90 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาด้านการอ่าน สะกดค าเพ่ิมข้ึนจาก
เดิม นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ดีตามล าดับเป็นที่น่าพอใจ และจากการวิเคราะห์ผลการทดสอบ
เป็นรายบุคคลยังพบว่ามีนักเรียนที่เรียนอ่อนมาก ๆ เท่านั้นที่คะแนนเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อย ซึ่งจะต้องมี
การวิเคราะห์เป็นรายบุคคลต่อไป 



 การเสริมแรงขณะปฏิบัติกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีก าลังใจ และท างานได้คะแนนดีขึ้น  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. การสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า อาจใช้รูปแบบอ่ืนนอกจากชุดกิจกรรมชุดที่  
1-5 โดยอาจจะท าได้ในรูปของการเขียนตามค าบอก จับคู่โยงภาพกับค าก็ได้ตามแต่ผู้วิจัยจะจัดท า  

2. การให้ก าลังใจ ค่ายกย่อง ชมเชย หรือแม้แต่การใช้สื่อเข้าช่วยในการสอนอ่านสะกดค า 
ท าให้นักเรียนสนุกกับการเรียนวิชาภาษาไทยมากยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางสรุปการประเมินผลการอ่าน สะกดค าสระเอะ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 (ครั้งที่ 1) 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 

1. ใช้ทักษะการอ่าน
ข้อความเพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจและสามารถ
คิดวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน
และน ามาเขียนข้อสรุปจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 

2. ใช้ทักษะการอ่าน จับ
ใจความส าคัญของเรื่องที่
ก าหนดให้ 

รวม ร้อยละ 

สระอะ สระโอะ สระเอ
ะ 

สระเออ สระอั
ว 

1 เด็กชายพฤทธิ์  เกิดเจริญ   5 5 5 5 6 26 52 
2 เด็กชายศุภกิจ  มูลสงวน 6 6 7 6 7 32 64 
3 เด็กชายปฐพี อยู่คะเชนทร์ 4 4 5 5 5 23 46 
4 เด็กชายเมธาสิทธิ์  เรืองฤทธิ ์ 5 5 6 6 7 29 58 
5 เด็กชายสัญญา  รักพร้า 4 4 5 5 6 24 48 
6 เด็กชายวีรเดช  เพิ่มสวัสดิ ์ 6 6 6 7 7 32 64 
7 เด็กชายนวพล  พลสงคราม 6 7 8 8 8 37 74 
8 ด.ช พงศ์พิพัฒน์  บุญจันทร ์ 5 4 4 4 5 22 44 
9 เด็กชายกุลฉัตร  สุมณฑา 7 7 8 8 8 38 76 
10 เด็กชายศตวรรษ  สิทธิสาร 5 6 6 7 6 30 60 
11 ด.ญ ศิรินภา  นามลายทอง 5 6 7 6 6 30 60 
12 เด็กหญิงปพิชญา  ดีเส็ง 4 4 5 5 6 24 48 
13 ด.ญ.ธัญญารัตน์ นิยมบรรเลง 7 7 8 8 8 38 76 
14 เด็กหญิงสุนันทา  ดีเส็ง 5 4 4 4 5 22 44 
15 เด็กหญิงชนิดา  สุมณฑา 4 4 5 5 6 24 48 
16 เด็กหญิงปาริตา  กลิ่นมาลา 5 5 6 6 6 28 56 
17 เด็กหญิงอภิญญา  กลิ่นหอม 5 5 6 6 5 27 54 
18 เด็กหญิงกนกวรรณ  บุญชู 4 4 5 6 6 25 50 
19 เด็กหญิงกนกพร  ทองสังข์ 5 5 4 5 5 24 48 
20 เด็กหญิงอารัญญา  มั่นที่สุด 5 5 6 6 5 27 54 
21 เด็กชายธนพล  ฐานะภัสกร 6 6 7 7 7 33 66 
22 เด็กชายพงศธร  จงใจเทศ 6 6 5 7 7 31 62 



ตารางสรุปการประเมินผลการอ่าน สะกดค าสระเอะ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 (ครั้งที่ 2) 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 

1. ใช้ทักษะการอ่าน
ข้อความเพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจและสามารถ
คิดวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน
และน ามาเขียนข้อสรุป
จากเรื่องที่อ่านได้ 

2. ใช้ทักษะการอ่าน จับ
ใจความส าคัญของเรื่องที่
ก าหนดให้ 

รวม ร้อยละ 

สระอะ สระโอะ สระเอ
ะ 

สระเออ สระอั
ว 

1 เด็กชายพฤทธิ์  เกิดเจริญ 5 5 6 6 6 28 56 
2 เด็กชายศุภกิจ  มูลสงวน 6 6 7 8 8 35 70 
3 เด็กชายปฐพี อยู่คะเชนทร์ 5 5 5 6 6 27 54 
4 เด็กชายเมธาสิทธิ์  เรืองฤทธิ ์ 5 6 6 6 7 30 60 
5 เด็กชายสัญญา  รักพร้า 4 5 5 6 5 25 50 
6 เด็กชายวีรเดช  เพิ่มสวัสดิ ์ 6 6 7 7 7 33 66 
7 เด็กชายนวพล  พลสงคราม 7 8 8 9 9 41 82 
8 ด.ช พงศ์พิพัฒน์  บุญจันทร ์ 5 5 5 6 6 27 54 
9 เด็กชายกุลฉัตร  สุมณฑา 8 8 8 9 9 42 84 
10 เด็กชายศตวรรษ  สิทธิสาร 6 7 6 7 7 33 66 
11 ด.ญ ศิรินภา  นามลายทอง 6 7 6 8 7 34 68 
12 เด็กหญิงปพิชญา  ดีเส็ง 5 6 5 5 6 27 54 
13 ด.ญ.ธัญญารัตน์ นิยมบรรเลง 8 8 8 9 9 42 84 
14 เด็กหญิงสุนันทา  ดีเส็ง 5 5 5 6 6 27 54 
15 เด็กหญิงชนิดา  สุมณฑา 5 6 5 6 5 27 54 
16 เด็กหญิงปาริตา  กลิ่นมาลา 6 6 7 6 7 32 64 
17 เด็กหญิงอภิญญา  กลิ่นหอม 6 7 7 6 6 32 64 
18 เด็กหญิงกนกวรรณ  บุญชู 5 6 6 6 6 29 58 
19 เด็กหญิงกนกพร  ทองสังข์ 6 6 5 5 5 27 54 
20 เด็กหญิงอารัญญา  มั่นที่สุด 6 7 6 6 7 39 78 
21 เด็กชายธนพล  ฐานะภัสกร 7 7 8 9 8 39 78 
22 เด็กชายพงศธร  จงใจเทศ 6 7 7 7 6 33 66 
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